Farsi pane spezzato

Il sacrificio che vedete l’ha istituito Gesù Cristo, Signore nostro, come sacrificio del suo corpo e del suo sangue. Ricordandovi di questa grazia, accostatevi con timore e tremore a prendere parte a questo banchetto , sapendo che Dio stesso opera in voi. Riconoscete in questo pane il corpo che fu appeso alla croce. Riconoscete in questo calice di vino il sangue scaturì dal fianco squarciato.

Prendete e mangiate il corpo di Cristo, perché nel corpo di Cristo siete diventati membra di Cristo. Prendete e bevete il sangue di Cristo.

Per contrastare la vostra tendenza alla disunione, mangiate quel corpo che è il vincolo della vostra unità. 

L’Apostolo ci ricorda quello che è predetto dalla Scrittura: “ saranno due in un corpo solo”. E altrove, a proposito dell’Eucarestia, afferma: “ Poiché c’è un pane solo, noi, pur essendo tanti, formiamo un corpo solo”.

                                                     ( S. Agostino- Sermoni)
